
«Создание образовательного кластера  
по пропаганде ЗОЖ среди детей  

и молодежи Удмуртии» 
(Дорога, которую МЫ выбираем!) 

Ижевск 

Презентация социально-значимого проекта: 

Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Удмуртской Республики 

«Удмуртский республиканский социально-педагогический колледж» 

Директор БПОУ УР «УРСПК»:  

Кожина Лилия Анатольевна  

Руководитель проекта: 

Комлева Ольга Геннадьевна 



БПОУ УР «Удмуртский республиканский 

социально-педагогический колледж – 2023» 

Основан 

04.11.1980 

Контингент – 1026 (888 обучающихся 

очной формы) 

Педагогический коллектив - 78 человек 

МАСТЕРСКИЕ, оснащенные современным интерактивным 

оборудованием (2021-2023 гг.) 

4 – кандидат педагогических наук 

36 – Государственные и ведомственные награды 

53– высшая квалификационная категория 

12 – первая квалификационная категория 
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*Дошкольное воспитание 

*Преподавание в младших 

классах 

*Социальная работа 

*Физическая культура, 

спорт и фитнес 

*Музейная педагогика *Вожатская деятельность 

*Дополнительное образование детей и взрослых 

*Большой спортивный зал - 273,5 м2  

*Малый спортивный зал - 47,1м2 

*Зал ритмики и аэробики – 88,2 м2 

*Тренажерный зал – 129,7 м2 

*Теннисный зал  - 130,8 м2 

*Лыжная база – 98,3 м2 

*Тир – 131,9 м2 

 

*Актовый зал – 166,5 м2 

(135 посадочных мест) 

*Открытие спортплощадки -  3 577 м2 

*Столовая –  161,0 м2  

(100 посадочных мест) 

*Лицензированный медкабинет – 33 м2 



 Разрушение советской концепции воспитания и 

необходимость построения новой системы работы 

с детьми и молодежью, в т.ч. по пропаганде ЗОЖ 

 В Удмуртской Республике высокий уровень ВИЧ-

инфицирования по состоянию на 31.12.2022 г. - 695 

новых случаев 

 По результатам социологического опроса наиболее 

часто приобщаются к употреблению наркотических 

веществ в возрасте 18-20 лет (32,1%), а также 16-17 

лет (28,6%). https://rndmzur.ru/press_center/research/  

 

 

Предпосылки разработки Проекта  

Наши возможности: 
Привлечь к проектной активности 

здоровьесберегающей направленности большое 

количество детей, подростков и молодёжи  в 

рамках сетевого кластерного взаимодействия 

между колледжем и социальными партнерами 3 

Проблемы 

 

НП «Образование» 

ФП «Патриотическое воспитание 

граждан Российской Федерации» 
 

Достаточная МТБ колледжа и 
высококвалифицированный 
педагогический состав  

 

Имеющийся опыт участия и 

проведения Межрегиональных, 

региональных и внутриколледжных  

мероприятий по пропаганде ЗОЖ 

  

Базы производственной практики: 19 СОШ 

и 12 ДОУ, 11 педагогических классов. 

Большое количество социальных 

партнеров. 

 

https://rndmzur.ru/press_center/research/
https://rndmzur.ru/press_center/research/


Проект: «Создание образовательного кластера по пропаганде ЗОЖ 

среди детей и молодежи Удмуртии» 

(Дорога, которую МЫ выбираем!) 

Цель: вовлечь в досуговые мероприятия разной направленности не менее 3000 воспитанников 

и обучающихся учреждений разных ведомств и ступеней образования на территории города 

Ижевска и Удмуртской Республики до 08.12.2023 года 
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Задачи: 

1. Создать образовательный кластер (ДОУ, СОШ, учреждения ДО и др.) по пропаганде здорового 

образа жизни в детско-юношеской среде города Ижевска и Удмуртской Республики. 

2. Организовать и провести внеурочные мероприятия с детьми и подростками, направленные на 

демонстрацию конструктивных форм досуговой деятельности возможностями искусства, музыки, 

физической культуры и спорта. 

3. Подготовить банк методических материалов (положения, сценарии, буклеты, памятки, листовки и 

др.) для обучающихся и педагогических работников образовательных организаций по пропаганде 

здорового образа жизни. 
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Этапы реализации проекта  - Дорога, которую МЫ выбираем! 

  
 

Создание инициативной группы из числа педагогов и студентов колледжа, группы поддержки от 

социальных партнеров – анализ проблем и возможностей, разработка социально-значимого проекта 

по пропаганде ЗОЖ среди детей и молодежи Удмуртии (Июнь 2023 г.) 

  
Участие в конкурсном отборе на предоставление Грантов в форме субсидий из федерального 

бюджета  на организацию и проведение проектной активности детей и молодежи РДДМ 

«Движение первых»  (Июль 2023 г.) 

 
Заключение соглашений с социальными партнерами по организации совместной деятельности 
в рамках кластерного взаимодействия по пропаганде ЗОЖ среди детей и молодежи г. Ижевска и 
Удмуртской Республики (Август 2023 г.) 

Закупка материалов и оборудования. Организация и проведение досуговых мероприятий разной 

направленности возможностями искусства,  музыки, физической культуры и спорта для 

воспитанников ДОУ, обучающихся СОШ и студентов 1-2 курсов (Сентябрь-декабрь 2023 г.) 

Подведение итогов реализации проекта. Комплектование аналитического отчета и  банка 
методических материалов по пропаганде ЗОЖ для трансляции практического опыта среди 
заинтересованных образовательных организаций   (Декабрь 2023 г.)  
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Органы 

исполнительной 

 власти 

МОиН УР 

УО Администрации  

г. Ижевска 

Муниципальные 

образования УР 

Учреждения  

ВО и ДПО УР 

ФГБОУ ВО «ГГПИ» 

НОЧУ ВО «МФПУ – 

«Синергия» 

АУ ДПО УР «ИРО» 

Учреждения МЗ УР 

Базы 

производственной 

практики 

19 - МБОУ ДОУ 

12 - МБОУ СОШ 

Педагогические 

классы 

7 -  МБОУ СОШ  

в г. Ижевске 

ПОО УР 

педагогического и 

других профилей  

4 -  МБОУ СОШ  

по УР 

Рекламное агентство «108» 

БПОУ УР «ИТЭТ» 

БПОУ УР «ИТИП» 

КПОУ УР «УРКК» 

БПОУ УР «МПК» 

БПОУ УР «СКСПТиС» 

БПОУ УР «ЯПТ» 

БПОУ УР «УПТ» 

БПОУ УР «ДПТ» 

Кластерное взаимодействие  - 2023 

БУЗ УР «ГКБ №6 МЗ УР» 

БУЗ УР «РКВД МЗ УР» 

БУЗ УР «РСПК МЗ УР» 

БУЗ УР «ЦРУ СПИД  и ИЗ» 
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Движение Первых/ Удмуртия 



Модель реализации проекта   

«Дорога, которую МЫ выбираем!» 
Муниципальные образования УР 

МОиН УР УО Администрации  г. Ижевска 

ФП «Патриотическое воспитание  

граждан РФ» 

НП «Образование» 

Базы 

производственной 

практики - ДОУ 

Базы 

производственной 

практики  - СОШ 

Учреждения СПО и 

ВО Удмуртии 
Учреждения 

Минздрава УР 

Дети 6 - 17 лет 

Родители 

Команда проекта 

Организация 

досуга 

Занятость детей 

Студенты от 18 л. Практика  

Организация + 

самореализация 

Практический опыт 

Удовлетворенность 

Развитие + 

воспитание 

Работа в команде 

единомышленников 

Дети 7-17 лет 

Родители 

Студенты 

Педагоги  

7 

Досуговые 

мероприятия по 

пропаганде ЗОЖ 

(искусство, 

музыка, ФК и 

спорт) 



Основные показатели реализации проекта  

«Дорога, которую МЫ выбираем!» 
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№ п/п 
Наименование 

показателя/индикатора 

Значение 

показателя/индикатора 
Обоснование их достижимости 

1. Количество 

проведенных 

мероприятий 

не менее 20 (двадцать) В команде проекта задействованы высококвалифицированные преподаватели  и 

специалисты колледжа, имеющих опыт разработки пакета методических материалов, 

организации и проведения внеурочных мероприятий (специфика профессиональной 

деятельности), поэтому все запланированные досуговые мероприятия будут 

выполнены согласно установленным срокам. Также в подготовке и проведении 

задействованы студенты 3-4 курсов в рамках прохождения производственной 

практики на базах ДОУ и СОШ г. Ижевска по принципу «Равный – Равному». 

2. Количество участников 

мероприятий всего, 

в том числе: 

 не менее 3 000 

человек 

*студенты ПОО -  500 человек (обучающие колледжа и др. ПОО республики)  

*воспитанники ДОУ и учащиеся СОШ -  2 300 человек (базы практики) 

*обучающиеся педагогических классов – 200 человек (сетевая форма реализации программ 

профессионального обучения профессиональной подготовки) 

2.1. в возрасте от 6 до 

17 лет  

2 300 человек 

 

200 человек 
280 человек 

* дошкольного возраста 6-7 лет   

*младшего школьного возраста 7-11 лет  

*подросткового возраста 13-15 лет   

*раннего юношеского возраста 16-17 лет 

2.2. в возрасте от 18 до 

22 лет  

220 человек *поздней юности 18-22 лет 

3. Команда проекта в 

возрасте от 26 до  50+ 

лет 

25 человек *преподаватели, методисты и специалисты колледжа; 

*привлеченные специалисты (представители учреждений Минздрава УР, ВО и ДПО, 

общественных организаций, - члены экспертного жюри, консультанты, лекторы и т.п.)  
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Эффекты от реализации проекта «Дорога, которую МЫ выбираем!»  

Удмуртская Республика 

- создание нового образовательного кластера, состоящего из учреждений разных 
ведомств и ступеней образования на территории региона;  

- внедрение новых форм проведения досуговых мероприятий по пропаганде ЗОЖ среди 
детей и молодежи Удмуртии; 

- продвижение идеи развития и воспитания детей и молодежи по принципу «Равный – 
Равному»   

 
 

Социальные партнеры по образовательному кластеру 

- повышение удовлетворенности качеством и формами проведения досуговых 
мероприятий; 

- оказание консультационной и методической помощи педагогическим коллективам 
ДОУ, СОШ и ПОО города и республики; 

 

БПОУ УР «Удмуртский республиканский социально-педагогический колледж» 

- приобретение новой компетенции координатора образовательного кластера;  

- расширение социального партнёрства в сфере здоровьясбережения и досуговой 
деятельности на уровне регионального взаимодействия; 

- создание банка методических материалов для тиражирования среди заинтересованных 
образовательных организаций 



Директор БПОУ УР «УРСПК»:  

Кожина Лилия Анатольевна  

Руководитель проекта: 

Комлева Ольга Геннадьевна 

«С любой дороги повернешь обратно, 

 И лишь дорога жизни безвозвратна…» 

Расул Газматов 


